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Great Day,Thanks for a very warm shake hand. We want 

to thank all of you & welcome you in VMK2 Wellness 

BHAWAN, One of the fastest growing health and 

wellness company. As you know that the health sector 

is a billion dollar industry but health and wellness is a 

trillion dollar industry, therefore we have started VMK2 

with a vision of a healthy India & wealthy indiaVMK2 is 

a company engaged in world class Herbal wellness 

products & marketing of such products by direct 

marketing methods. We are committed to helping 

people live a life or economic freedom on their own 

terms. as vou know the entire management 

professionals in VMK2 are very successful & having 

huge experience in direct selling industry so you can 

rest assured that your health & wealth is in very safe 

hands and VMK2 is going to be a win-win business for 

you. Dear friends, let's grow and create a benchmark in 

direct selling with team spirit. We wish you good luck 

Director







We Want to be Healthy
We want to Live Longer

We want to given Our Family
Health and Happiness

Director's Message

Mr. Girjesh Kumar

Managing Director
Mr. Amarjeet Kumar

Director

VMK2 WELLNESS PVT. LTD.

VMK2 WELLNESS PVT. LTD.



VMK2 WELLNESS PVT. LTD.

Water



CARBOHYDRATES



FAT



PROTEINS



VITAMINS



MINERALS



FIBER


BODY COMPOSITION


We need 7 key nutrients everyday for a healthy function of our body, 

namely water, carbohydrates, fats, proteins, vitamins, minerals and 

fiber.We often consume adequate quantities of water, carbohydrates and 

fats but may remain deficient in our intake of protein, vitamins and 

fiber.Leading health authorities like WHO, ICMR and NIN recommend a 

daily intake of each of these types of nutrients as per their RDA 

recommendations to sustain good health.

हम� अपने शरीर के �� काय� के �लए हर रोज 7 मह�पूण� पोषक त�� क� आव�कता होती है, जैसे �क पानी, 

काब�हाइ�ेट, वसा, �ोटीन, �वटा�मन, ख�नज और फाइबर हम अ�र पया�� मा�ा म� पानी, काब�हाइ�ेट और 

वसा का सेवन करते ह�, ले�कन �ोटीन, �वटा�मन और फाइबर के हमारे सेवन म� कमी - रह सकती है। 

ड�ूएचओ, आईसीएमआर और एनआईएन जैसे �मुख �ा� �ा�धकरण अ�े 4 �ा� को बनाए रखने 

के �लए अपनी आरडीए क� �सफा�रश� के अनुसार इनम� से ��ेक �कार के पोषक त�� के दै�नक सेवन क� 

सलाह देते ह�।

WHAT HAPPENS WHEN THE AMOUNT OF THESE
ELEMENTS IN THE BODY ARE UNBALANCED ?

'kjhj esa bu rRoksa dh ek=k vlarqfyr gksus ij D;k gksrk gS ?
Diabetes

Blood Pressure

Diges�ve System Disorder

Nervous System Disorder

Heart Disease











Bone & Joint Disorder

Eye Problems

Body aches

Loss of Memory

Hair Loss













VMK2 WELLNESS - MISSION & VISION
To Work on Lifestyle

LIFE FEW DECADES BACK AND TODAY
DYING SHORTLIVING LONG

LIVING SHORT DYING LONG

PAST

MALARIA

DIPTHERIA

SMALLPOX

PLAGUE

CHICKEN POX

CHOLERA

TUBERCULOSIS

WHOOPING COUGH

















 OSTEOPOROSIS

ASTHMA

DIABETES

STROKE

CANCER

HYPERTENSION

CARDIOVASCULAR DISEASE

ARTHRITIS

OBESITY

ALZHEMIMERS





















PRESENT 

Cause : Micro Organism


Cause : lifestyle - the way we live









Cause Of These Disease....
What your body needs?

VMK2 WELLNESS PVT. LTD.



SUPPLY IS LOW AGAINST DEMAND
ekax ds eqdkcys vkiwfrZ de gS

Lack of Nutrients
Your body don't get the right
nutrients from today's diet






Toxic pes�cides from gene�cally modified food crops 
found in new born babies. Toxic pes�cides which are 
implanted into gene�cally modified food crops have 
lodged in the blood of pregnant women and their unborn 
babies, research by Times of India

Low Nutrient Levels In Soil

Cooking Vegetables for a long period of 
�me, or at a high temperature in 
microwave can destroy the nutrients, 
including those in the liquid.

Today's Cooking Method

नवजात �शशुओं म� आनुवं�शक �प से संशो�धत खा� फसल� से �वषा� क�टनाशक । 

जहरीले क�टनाशक �ज�� आनुवां�शक �प से संशो�धत �कया गया है वह गभ�वती 

म�हलाओं और उनके ब�े के र� म� ब�त बुरा �भाव डाल रहे है ।टाइ� ऑफ इ�ंडया 

�ारा शोध ।

�म�ी म� पोषक �र का आभाव

लंबे समय तक स��य� को पकाना या माइ�ोवेव म� उ� तापमान मे पकाना उसके 

तरल पदाथ� स�हत पोषक त��को न� कर सकते ह� ।

खाना बनाने का तरीका

Fruit and vegetables travel thousands of miles to reach 
supermarkets and available round the year is o�en stored 
in cold storage. Food that we assume is fresh and 
nutri�ous is o�en very dangerous

Today's Storage & Transport

फल और स��य� को हजार� मील क� या�ा �ारा �नया�त �कया जाता है सुपरमाक� ट तक 

प�ँचने के �लए और वष� भर उपल� भी रहती है �ादातर उ�े को� �ोरेज म� रखा 

जाता है। भोजन �जसे हम मानते है वह ताजा और पोषक है अ�र मे वह काफ� 

हा�नकारक होता है।

आज का भंडारण और प�रवहन

ACCUMMULATION OF TOXINS IN BODY
There are more than 1000 pes�cides used around the world to 
ensure food is not damaged or destroyed by pests. Each 
pes�cide has different proper�es and toxicological effects. 
According to WHO data, in 2012 an es�mated 193,460 people 
died worldwide from uninten�onal poisoning out of these 
deaths, 84% occurred in low and middle-income countries. In 
the same year, uninten�onal poisoning caused the loss of over 
10.7 million years of healthy life. For example, it is es�mated 
that deliberate inges�on of pes�cides causes 370,000 deaths 
each year.

दु�नया भर म� 1000 से अ�धक क�टनाशक� का उपयोग �कया जाता है ता�क यह 

सु�न��त �कया जा सके �क भोजन क�ट� �ारा ��त�� या न� नह� �कया गया 

है। ��ेक क�टनाशक के अलग-अलग गुण और �वषैले �भाव होते ह�। ड�ूएचओ 

के आंकड़� के अनुसार, 2012 म� दु�नया भर म� अनजाने म� �वषा�ता से 193,460 

लोग मारे गए। इन मौत� म� से 84% �न� और म�म आय वाले देश� म� �ई। 

उसी वष�, अनजाने म� �वषा�ता ने 10.7 �म�लयन से अ�धक �� जीवन 

बीमा�रय� का �शकार बना उदाहरण के �लए, यह अनुमान है �क क�टनाशक� के 

�भाव के कारण हर साल 370,000 मौत� होती ह� ।

Chemicals in food what we eat !
Soda Pop,

Carbonated So� Drinks,
Sweetened Beverages ....

Here is what your favourite
drink contains...

�कसान भाई के�मक�  �छरकाव 

You wouldn't eat 16 packs of sugar
then, why are you drinking them ?











— Phosphorus Acid
       Leading to osteoporosis, corrosion
       of bones & teeth, impairs diges�on.
— Alarming Sugar Content :
       Leading to Diabetes, Weight gain,
       increased BP, High Cholesterol,
       Heart Diseases, Premature Ageing etc.
— Aspartame
       An ar�ficial sweetener, Highly
       carcinogenic ause Brain Tumor,
       Birth defect, Epilepsy, Diabetes etc.

— Caffeine
       Cause Insomnia, High BP, Irregular
       Heart Beat, High Cholesterol, Cancer etc.
— Sodium Benzoate
       Common preserva�ve, cause serious cell damage.
— Tap water
       Contains chemicals like chlorine, lead,
       Cadmium, organic pollutants etc.

— फॉ�ोरस ए�सड

        ऑ��योपोरो�सस के �लए अ�णी, ह��य� का

        �रण और दांत, पाचन म� बाधा

— खतरनाक चीनी साम�ी:

        मधुमेह के �लए अ�णी, वजन म� वृ��, बीपी बढ़ा,

        उ� कोले��ॉल, �दय रोग, समय से पहले बुढ़ापा आ�द ।

— ए�ारतेम

�        एक कृ��म �ीटनर, अ��धक का�सनोजे�नक । �ेन �ूमर,

        ज� दोष, �मग�, मधुमेह आ�द

— कैफ�न

        इनसो��या, हाई बीपी, अ�नय�मत हाट � बीट,

        उ� कोले��ॉल, क� सर आ�द ।

— सो�डयम ब�जोएट

        सामा� प�रर�क, गंभीर को�शका ��त का कारण बनता है।

— नल का पानी

        इसम� �ोरीन, लेड, कैड�मयम जैसे रसायन होते ह�,

        जै�वक �दूषक आ�द।

Coca cola
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COSMETIC CHEMICALS IN FAST FOOD ?

PIZZA

QkLV QwM esa dkWLesfVd jlk;u \

BURGER ICE CREAM CAKE

TOXINS FROM ENVIRONMENT

i;kZoj.kh; fo"kkDr inkFkZ

AIR POLLUTION
Air pollu�on is thought

to be the cause for 1 in 10
deaths due to Lung Cancer

वायु �दषुण
फेफड़� के क� सर होता है �जसका

मु�हर 10 म� 1 मौत का कारणकारण

वायु �दूषण माना जाता है

WATER POLLUTION
Studies show theat the alarming

rate of increase in water pollu�on
has affected millions of lives.

More than 780 million people do not
have access to clean water.

जल �दषूण
अ�यन से पता चलता है �क खतरनाक

दर स े जल �दूषण म� वृ�� ने लाख� लोग�

को �भा�वत �कया है। लाख� म� अ�धक लोग�

तक साफ पानी तक नही प�ंच पा रहा है।

RADIATION
Radia�on breaks down water
in living cells into dangerously

reac�ve free radicals which
subject our bodies to a con�nual

assault, a�acking essen�al
molecules of life such as

DNA and proteins.

�व�करण
�व�करण पानी म� टट कर जी�वत को�शकाओंू

म� बदल जाता है। और खतरनाक �प से ��याशील

होकर हमारे शरीर पर �नरंतर दु�भाव

डालता रहता है और ये मु� �प से जीवन

के आव�क अणु जैसे क� डी एन ए और

�ोटीन परलगातार हमला करता रहता है ।

What are today lifestyle disease...?

CARDIOVASCULAR DISEASES DIABETES

LIVER

OBESITY HYPERTENSION

CANCER

OSTEOPOROSIS

ALLERGY STONE PROBLEM GYNECOLOGICAL PROBLEMS

    

    

vkt dh fcekjh;k¡---\
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How To Bring Back The Optimal Health


The Only Answer is; Change your life
Style (Make yourself Aware about good
food, Lifestyle & Lifestyle disorder




Fulfil the Nutri�onal Deficiency
with Nutri�onal Supplement

& Ancient  Ayurveda






OPTIMAL HEALTH

If we are educated enough about our daily lifestyle disorders,
then we can be healthy without any medica�on

;fn ge vius nSfud thou'kSyh laca/kh fodkjksa ds ckjs esa i;kZIr f'kf{kr gS]
rc ge fcuk fdlh nok ds LoLFk jg ldrs gSa

Our mission is to spread
Health, Wealth & Happiness!!!








Welcome to

VMK2 WELLNESS PVT. LTD.

VMK2 WELLNESS PVT. LTD.
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500ML

फायदे:- डायबटीज �नयं�ीत करना, र� म� बढ़े �ए �ुकोज क� मा�ा को 

कम करना, पाचन ��या, थकावट, एवं कमजोरी दरू करके श�� �दान 

करना एवं इ�ुलीन बनाने का काम करता है ।

MRP  : 1499/-  |  DP.  : 1199  |  PV.  : 7

DIABO ROCK

GYNO ROCK 

फायदे:- अ�नय�मत मा�सक धम�, दद� के साथ मा�सक धम� होना, शा�ररीक 

एवं मान�सक कमजोरी, सफेद पानी, संतान �ा�ी, �ी ब�ेदानी क� गाँठ 

�नकालने म� सहा�क एवं हाम�नल  �स�म को �ठक करना।

MRP  : 1399/-  |  DP.  : 1049  |  PV.  : 6

Additives - D.M. Water 

C l a s s  I I , P r e s e r v a t i v e s 

Sodium Benzoate (INS 211), 

Potassium Sorbet (INS 

202), Citric Acid (INS 330), 

S o r b i t o l  ( I N S  4 2 0 ) , 

Xantham Gum (INS 415), in 

p e r m i s s i b l e  l i m i t . 

C o n t a i n s  p e r m i t t e d 

n a t u r a l  f o o d  c o l o r 

Caramel (E-150) Natural 

Identical Mix , Flavoring 

Substance.

MRP  : 1599/-  |  DP.  : 1249  |  PV.  : 7

फायदे:- रोग ��तरोधक �मता को बढ़ाना, भूख न लगना, सरदद�, सायनस, 

कमजोरी, जुखाम, गैस, खुजली �कसी भी �कार क� एलज�, टी. बी. अ�मा 

एवं पाई� म� उपयोगी.

IMMUNO ROCK

MRP  : 1399/-  |  DP.  : 1049  |  PV.  : 6

ORTHO SUPPORT

फायदे:- जोडो का दद�, पीठ का दद�, कमर का दद�, अथ�राई�टस म� आराम एवं  

जोडो के बीच म� �ल� गाम�ट एवं लु��के� बनाने का काम करता है।

Additives- D.M. Water Q.S., 

C l a s s  I I  P r e s e r v a t i v e s 

sodium Benzoate (INS 211), 

Potassium Sorbate (INS 

202), Sorbitol (INS 420), 

C i t r i c  A c i d  ( I N S  3 3 0 ) , 

Xantham Gum (INS 415) in 

p e r m i s s i b l e  l i m i t . 

C o n t a i n s  p e r m i t t e d 

N a t u r a l  f o o d  c o l o r 

Caramel (E-150) Natural , 

Identical Pan flavoring 

substance.

POWER SHAKTI

MRP  : 1999/-  |  DP.  : 1549  |  PV.  : 10

फायदे:- शा�ररीक एवं मान�सक कमजोरी को दरू करना, नस� क� �ॉकेज को 

खोलना, लकवे म� भी उपयोग, से� पावर, �ल� ग पतन व नपुंसकता, �� दोष 

आ�द सम�ा म� उपयोगी एवं नव� �स�म को मजबुती �दान करना.

500ML

1000ML1000ML
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MRP  : 1099/-  |  DP.  : 899  |  PV.  : 5

फायदे :- पाचन श�� स�वत कमजोरी, लीवर क� सूजन, जॉ��स  एवं लीवर क� 

सम� सम�ा म� उपयोगी

D.M. Water Class II, 
P r e s e r v a t i v e s 
sodium (INS 211), 
Potassium Sorbet ( 
INS 202 ), Citric 
Acid ( INS 330), in 
permissible limit.

500ML

LIVER SUPPORT
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50ML

200GM

MRP  : 1349/-  |  DP.  : 1099  |  PV.  : 6

फायदे :- उ� र� चाप (बी.पी.) को क��ोल करने, �दय क� ��याओ ंको 

चलाने म� सहा�क कोले��ोल क� मा�ा को �नयं�ीत करने म� सहा�क !

CARDIO SUPPORT

5
0

0
M

L

MIX BERRY ROCK

MRP  : 2099/-  |  DP.  : 1649  |  PV.  : 10

1000ML

फायदे:- �ूबेरी एक �ाद�� फल होने के साथ-साथ कई औषधीय गुण� से 

भरपूर है। इसम� कई �कार के पोषक त� और एंटीऑ�ीड�ट होने के कारण 

�ा� के �लए फायदेमंद है जो हाइपरट�शन मधुमेह, �ड �ेशर, मोटापा व 

अ� बीमार�य� के लिए फायदेमंद है। �ूबेरी हान�कारक एचडीएल 

कोले��ोल को भी कम करता है झु�र�य� झाइय� और झुर� क� सम�ा नह� 

होती है।

MRP  : 899/-  |  DP.  : 721  |  PV.  : 3

फायदे :- सभी ब�� के �लए हाईट, �ेन, वजन, भूख न लगना, �चड�चडापन, 

�ादा रोना, मन का एका�पन, पाचन ��या, �सन, तं�, मांसपे�शय� के 

�लए फायदेमंद, रोग ��तरोधक �मता को बढ़ाने म� सहा�क.

KIDS PRO POWDER

MRP  : 449/-  |  DP.  : 325  |  PV.  : 2

फायदे:- रोग ��तरोधक �मता को बढ़ाता हे, मधुमेह, र�चाप, पाचन��या, �सन तं�, 

फेफडे का इंफे�न, खाँसी, जुकाम, टी.बी. अ�मा, मु� जलन, क� सर, यु�रक ए�सड, 

मान�सक तनाव, बुखार मे म� उपयोगी. बाल तथा �चा के �लए लाभदायक �वटा�मन 

(ए) और �वटा�मन (सी)  तथा एंटीऑ�ीड�ट।

PANCH TULSI DROP

30ML

JOINT PAIN OIL

MRP  : 499/-  |  DP.  : 356  |  PV.  : 2

फायदे:- जोडो का दद�, चोट, मोच का दद�, सरदद�, सीने म� दद� अथ�राई�टस 

आ�द म� उपयोगी.



OPPORTUNITY WITH VMK2 WELLNESS

GET THE
RESULT

SHARE
IT WITH
PEOPLE

Use the
Products

HOW TO BECOME DIRECT SELLER

Product Purchase

30 P.V.

65 P.V.

100 P.V.

50,000

1,00,000

2,00,000

Weekly

Weekly

Weekly

100 P.V. = 1 SaleYou Get REGISTRATION

You
Become user and by default distributor..

VMK2 WELLNESS PVT. LTD.



SALES RETAIL INCOME

DIRECT INCOME

SALES MATCHING
INCOME

SALES SPONSOR
INCOME

SALES BONUS INCOME

SALES TOUR INCOME

SALES ROYALTY
INCOME

SALES QUARTERLY

TOUR

20%

1 PV = Rs. 5 10 PV = Rs. 50 100 PV = Rs. 500

100/- To 200000/- Weekly

10% Matching

1700/- To 121000000/-

Na�onal To Interna�onal

Topaz Star to Star Sapphire - 1% Diamond to Ambassador - 0.5%

 Royal Ambassador to Brand Ambassador - 0.25%

SALES RECOGNITION
INCOME

10 Types of Income

DIRECT INCENTIVE FOR DIRECT SELLER

AWARD & RECOGNITION

VMK2 WELLNESS PVT. LTD.



REWARDS AND BONUS FOR DIRECT SELLER
100 P.V. = 1 Sale

2:1 Ya 1:2 Le� - Right Level Complete

VMK2 WELLNESS PVT. LTD.

SL
No.

Rank Group A Group B Matching
Income

Bonus
income

Total

200 P.V.

600 P.V.

1000 P.V.

2200 P.V.

100 P.V.

300 P.V.

500 P.V.

1100 P.V.

1000/-

3000/-

5000/-

11000/-

1700/-

5100/-

8500/-

20500/-

2700/-

8100/-

13500/-

31500/-

BRONZE STAR

SILVER STAR

GOLD STAR

PLATINUM STAR

4400 P.V.

11000 P.V.

220 Sale

440 Sale

880 Sale

1760 Sale

3520 Sale

7040 Sale

2200 P.V.

5500 P.V.

110 Sale

220 Sale

440 Sale

880 Sale

1760 Sale

3520 Sale

22000/-

55000/-

110000/-

220000/-

440000/-

880000/-

1760000/-

3520000/-

40400/-

150000/

185000/-

374000/-

835000/-

1260000/-

2230000/-

3550000/-

62400/-

205000/-

295000/-

594000/-

1275000/-

2140000/-

3990000/-

7070000/-

SHIMLASHIMLASHIMLA

THAILANDTHAILANDTHAILAND

EMERALD STAR

TOPAZ STAR

RUBY STAR

SAPPHIRE

STAR SAPPHIRE

DIAMOND

BLUE DIAMOND

BLACK DIAMOND

Dubai with FamilyDubai with Family
+ 2 Children+ 2 Children

Dubai with Family
+ 2 Children

Malaysia TourMalaysia Tour
3N/4D3N/4D

Malaysia Tour
3N/4D

Maldives with CoupleMaldives with Couple
3N/4D3N/4D

Maldives with Couple
3N/4D

+ 50000
Bik

Switzerland with FamilySwitzerland with Family
+ 2 Children+ 2 Children

Switzerland with Family
+ 2 Children

Russia Self 3N/4DRussia Self 3N/4DRussia Self 3N/4D

Tour Insurance

50 Thousand

75 Thousand

1 Lakh

2 Lakh

3 Lakh

4 Lakh

5 Lakh

6 Lakh

7 Lakh

8 Lakh

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.



Total Matching + Bonus Income - 695757200/-

TODAY'S
Decision can Change your life

ALL THE BEST






VMK2 WELLNESS PVT. LTD.

14080 Sale

28160 Sale

56320 Sale

112640 Sale

225280 Sale

450560 Sale

7040 Sale

14080 Sale

28160 Sale

56320 Sale

112640 Sale

225280 Sale

7040000/-

14080000/-

28160000/-

56320000/-

112640000/-

225280000/-

6000000/-

9500000/-

15500000/-

29000000/-

55500000/-

121000000/-

13040000/-

23580000/-

43660000/-

85320000/-

168140000/-

346280000/-

ROYAL DIAMOND

CROWN DIAMOND

AMBASSADOR

ROYAL AMBASSADOR

CROWN AMBASSADOR

BRAND AMBASSADOR

Singapore with CoupleSingapore with Couple
+ 2 Children+ 2 Children

Singapore with Couple
+ 2 Children

Moscow with CoupleMoscow with Couple
+ 2 Children+ 2 Children

Moscow with Couple
+ 2 Children

Australia Self 3N/4DAustralia Self 3N/4DAustralia Self 3N/4D

Malaysia TourMalaysia Tour
Couple + 2 ChildrenCouple + 2 Children

Malaysia Tour
Couple + 2 Children

Russia Self 3N/4DRussia Self 3N/4D
CoupleCouple

Russia Self 3N/4D
Couple

5N/6D5N/6D
Couple + 2 ChildrenCouple + 2 Children

5N/6D
Couple + 2 Children

9 Lakh

10 Lakh

11 Lakh

12 Lakh

13 Lakh

14 Lakh

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Our Bank Details

VMK2 WELLNESS PVT LTD

STATE BANK OF INDIA
Account no -
IFSC Code -
Branch Gaya

42202043817
SBIN0014669

Our Bank Details

VMK2 WELLNESS PVT LTD

HDFC BANK
Account no -
IFSC Code -
Branch Gaya

50200076115647
HDFC0000421



VMK2 WELLNESS PVT. LTD.

MR. NIRANJAN KR. THAKUR
SILVER	STAR

MR. SHARDAKANT MISHRA
EMERALD	STAR

MD. SHABAB E ALAM
PLATINUM	STAR

MD. SHAMSHAD ALI
PLATINUM	STAR

MD. MOBASSIR ALAM
PLATINUM	STAR

MRS. SWATI BHADANI 
PLATINUM	STAR

MR. JITENDRA KUMAR SAH
PLATINUM	STAR

MR. WAKIL KUMAR
GOLD	STAR

MR. PANKAJ KUMAR
GOLD	STAR

MD. SHAHZADA
GOLD	STAR

MR. RAMAKANT MISHRA
GOLD	STAR

MR. VIJAY KUMAR
SILVER	STAR

RECOGNITION

OUR ACHIEVERS

MR. KAMESHWAR SAH
SILVER	STAR

MR. BRAJESH KUMAR
SILVER	STAR

MR. RAMCHANDRA PRASAD
SILVER	STAR

DR. PREM NIDHI PREMI
SILVER	STAR

MR. SUJIT KUMAR SINHA
SILVER	STAR

MR. ADITYA VISHWAKARMA
SILVER	STAR

VIRENDRA CHAUDHARY
SILVER	STAR

MR. RAJENDRA PRASAD SINGH
GOLD	STAR



VMK2 WELLNESS PVT. LTD.

A: Ground Floor, Chhotki Delha, 1 No. Gumti, Gaya, Bihar, India, 823002

E : info@vmk2wellness.com  |  M: +91 9341497259

Thank you
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